Isoler sa bouteille

Matériel
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« Isolant de type R-Foil

 DuckTape

@ Décpoupez 6 rondelles d’isolant qui @ Découper une bande d'isolant et couvrir
constitueront les fonds des deux parties la bouteille jusqu'aux % de sa hauteur.

du chausson thermique. S'assurer d'avoir assez d'isolant pour

en faire 3 fois le tour.

Nutrition

Enrouler et fixer temporairement @ Découper une autre bande d'isolant
le chausson en ayant pris soin en prévoyant une partie plus fine qui
de glisser les rondelles dans le fond. viendra s'enrouler autour du goulot.

La bande doit recouvrir le premier chausson
sur quelques centimétres.
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@ Enrouler et fixer l'isolant autour Fabriquer une languette avec o
de la partie supérieure de la bouteille du Ducktape en repliant un morceau =
puis recouvrir généreuseument le tout d'environ 30 cm sur lui-méme; puis <
avec du DuckTape. fixer chacune de ses extrémités a l'une O

des deux parties du chausson.
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