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Variante de [’abri rapide, le hamac permet d’étre isolé du sol. 1 'g
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« Plusieurs grandes baches: une ou deux pour Longueur: 200 a 240 cm (6,5 a 8 pi) environ entre )
le sol et une ou deux pour le toit. les deux arbres. —_'

« De la corde, paracorde, cordelette d’escalade Largeur: un peu plus large que le hamac installé. {2
ousangle a cl‘iqugt Ret tend!'e la bache ou la fixer Hauteur de la corde: & la hauteur des épaules <
aux ancrages a neige (au besoin) du participant qui se tient debout & cété de [’abri. @
—

» Ancrages a neige (au besoin)

» Hamac (d’hiver idéalement ou en nylon)

« Couverture(s) isolante(s) pour placer sous
les matelas de sol

» Couvertures ou matelas de mousse pour protéger
les arbres

Montage de ’abri
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- @ La corde peut étre

S remplacée par une sangle

a cliquet pour garantir
une bonne tension.

(1) Tendre une corde ;

entre deux arbres. ] (2) Installer un hamac sous
7 la corde tendue entre
ces deux mémes arbres.

—
[}
=
O
+—
©
S
)
()
+—
=
Q
S
Q
[oR
S
©
O

Installer une bache
au-dessus en accrochant
les pointes de celle-ci
aux arbres. Les deux
autres pointes de la
bache seront tendues

et ancrées au sol avec
des piquets.

0 Installer une bache sous
le hamac et l’ancrer.
Les effets personnels
y seront déposés.
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Installation du coin lit
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Sortir le sac de
® couchage seulement
au dernier moment.
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Déposer une couverture Placer les effets
isolante ou un matelas personnels sur la bache
de sol dans le fond sous le hamac.

du hamac.

Campement et matériel
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