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Allum
er un feu

Allumer un feu
La technique pour allumer un feu permettra aux participant.e.s  

d’avoir de quoi se réchauffer en cas de situation de survie,  
de s’éclairer pour un bivouac ou cuisiner.

Choisir l’emplacement

Il doit être clairement identifé, permettre de s’assoir à une distance suffisante pour ne pas se brûler et respecter 
quelques recommandations.

Ramasser du combustible

Il faut en ramasser suffisamment pour pouvoir allumer et maintenir le feu.

Brindilles Petit bois Gros bois

Être à bonne distance des arbres  
et loin de tout objet, tente,  
abri ou bâtiment susceptible  
de s’enflammer.

Si le sol est humide ou recouvert  
de neige, on peut creuser un trou  
ou bâtir le feu sur une plateforme  
de pierres, de bois mort ou une 
planche de carton ciré.

Se référer à la fiche :  
▶ Faire un feu sur la neige 

Être à l’abri du vent.
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Le feu a besoin de l’oxygène  
de l’air pour s’alimenter mais  
une trop grande aération peut  
lui être nuisible. Une trop faible  
circulation d’air risque à l’inverse  
de l’étouffer.

da
nger

!

SANS TRACE CANADA
Si aucun emplacement spécifique 
pour le feu n’est proposé il faudra 
s’assurer de récupérer les cendres 
pour ne pas laisser de trace.
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L’allume-feu, amadou ou amorce est ce qui permet d’allumer le feu et de maintenir une flamme constante 
pendant plusieurs minutes.

Écorce  
de bouleau

Copeaux 
de bois

Herbe / brindilles 
sèches

Feuilles mortes

Papier journal Allume-feux  
industriels

Mousse sèche

L’écorce de bouleau ne doit être 
prélevée que sur des arbres morts 
ou lorsqu’elle est déjà décollée 
du tronc (écorce frisée).
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Bâtir un feu classique

Préparer la plateforme.

Recouvrir de brindilles et de petit  
bois sec pour obtenir une pyramide.

Allumer l’allume-feu.

Placer le ou les allume-feux en  
s’assurant qu’au moins un allume-feu  
est accessible à la base de la pyramide.

Recouvrir la pyramide avec  
du bois dont le diamètre  
augmente progressivement.
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Toujours garder un extincteur,  
un seau de sable ou seau d’eau  
à proximité du feu.
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Pour le camping d’hiver, le montage  
du feu diffère légèrement, se référer  
à la fiche ▶ Faire un feu sur la neige.
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Extinction du feu

Feu en étoile
Les branches et bûches sont placées  
en étoiles. Elles sont poussées au fur- 
et-à-mesure de leur combustion.

Noyer le feu avec de l’eau ou l’étouffer 
avec de la neige. Du sable ou de la terre 
peuvent aussi être utilisés.

Disperser les résidus avec un bâton afin 
d’éviter que les tisons ne se réaniment 
sous l’effet du vent.

1 2

Feu pyramidal ou bûcher
Les branches et bûches sont montées  
en carré autour du cône central.
Option la plus stable et plus durable.

Feu conique
Les branches et bûches sont placées  
de manière à former un cône qui permet 
aux flammes de monter.


