Fiche de jeu nQn Scouts

du Canada

Titre :

Ballon-cercle

Age 9-11 Nombre de Durée 20 min
Ciblé : participants : Approximative
Objectifs :

L'attention, les réflexes.

Description/déroulement :

Les joueurs forment un cercle puis ils n‘ont plus de droit de bouger. Le chef du jeu est placé dans le
centre du cercle. Le chef doit lancer le ballon & une personne autour du cercle. Le joueur qui recoit
le ballon et qui ne réussit pas a l'attraper doit s'agenouiller, il pourra se relever seulement si le chef lui
relance le ballon et que cette fois il I'attrape. S'il manque son coup une deuxiéme fois, il se met une
main derriére le dos et une quatrieme fois, il est mort. Ceux qui sont encore debout, apres le temps
fixé pour la partie, gagnent.

*Le joueur qui attrape le ballon doit le déposer a ses pieds. Seul le chef du jeu peut le reprendre.

Matériel Requis :

Ballon




