
 

 

Recette – Repas du campeur 

 

1 / 4 de lb. de boeuf haché par pers. 

Compter pour 2 pers.: 1 pomme de terre,1 oignon et 1 carotte. 

Faire des boulettes, enveloppez dans du papier d' alu. Faire cuire 1/2 heure. 

Pour 40 pers. : 10 lbs de boeuf haché, 5 lbs d'oignons, 5 lbs de carottes, 5 lbs de 

pommes de terre 


