
 

 

Jeu – Les petits pois 

 
 
Matériel : un sac de petits pois qu'on peut peinturer de différentes couleurs. 
 
Déroulement : on sépare les équipes en sizaines et on leur fournit une lampe de poche 
par sizaine. Au signal, on éteint les lumières et on disperse les petits pois sur le plancher. 
Les jeunes doivent en ramasser le plus possible, mais ils doivent toujours rester 
regroupés en sizaines. S'ils ne respectent pas la consigne, au moment d'allumer les 
lumières, on confisque les pois recueillis par le fautif. On éteint à nouveau les lumières à 
quelques reprises, et à la fin, on aide à détecter les derniers pois restants. On peut 
calculer les pois, donner plus de points pour des petits pois d'une certaine couleur, ou 
simplement jouer pour le plaisir. 


