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CAMPS

Le camp est un événement que les jeunes et les équipes d’animation attendent avec impatience. Il
se vit dans la joie, c’est une féte. Il est aussi une partie essentielle de notre projet éducatif auprées
des jeunes. Comme le veut notre mouvement, les jeunes sont au centre de leurs apprentissages, ils
contribuent a leur progression. lls sont toutefois encadrés d’adultes.

L’équipe d’animation doit &tre préte a vivre plusieurs jours et ce, 24 heures sur 24, avec les jeunes
de son unité. En plus de vivre le camp, I'équipe d’animation doit faire vivre le programme et ce, de
fagon a ce que toute I'unité en profite le plus possible. Les jeunes vous font confiance. Si vous savez
bien vous préparer, vos jeunes vivront davantage ce programme. C’est un partenariat tout en étant
un travail d’équipe.

Pour télécharger les documents ou les formulaires , cliquez sur les liens ci-dessous :

e Programme de camp - type.docx

e Transport en covoiturage.docx

e Guide « Au camp les régles du jeu (remplacé par Régles de fonctionnement pour toutes

activités scoutes) » > (version 12 mars 2019)

¢ Regles de fonctionnement pour toutes activités scout.pdf

e Grille analyse de programme de camp (incluant section activités a risque) > (version 3

mai 2018)

e Organigramme pour camp > (version 3 mai 2018)

OUTILS D’ANIMATION

Bans

Le ban est une maniére typiquement scoute de féliciter a la place d’applaudir. Il permet de remercier
ceux qui viennent de faire un numéro lors d’une veillée ou les cuistots aprés un camp, de féliciter
ceux qui ont recu une médaille ou le meilleur scout du camp, ou pour marquer un petit événement.
Exécuté immédiatement aprés I'action, il permet d’exprimer autrement sa charge émotive. En moins
d’'une minute, le public exécute généralement un petit chant, accompagné éventuellement de gestes
et de danses.


https://scoutsdelamonteregie.sharepoint.com/:w:/s/District/EZ-YXU0FxKJBmyPdAaTrTuMBlyGVAG67WLN36L-ueIqQGA?e=v0pG1g
https://scoutsdelamonteregie.sharepoint.com/:w:/s/District/EXwknPo-ib5BoNEzyvEgZvsBLHbS1Fu08DtOr7uZS5Nj3g?e=cV0Cj2
https://scoutsdelamonteregie.sharepoint.com/:b:/s/District/ESJM5NMEdaxBlcFRgdSsH5EBTajs4Pvxh8frWjcSN4IIfw?e=IcBLUm
https://scoutsdelamonteregie.sharepoint.com/:b:/s/District/ESJM5NMEdaxBlcFRgdSsH5EBTajs4Pvxh8frWjcSN4IIfw?e=IcBLUm
https://scoutsdelamonteregie.sharepoint.com/:b:/s/District/ESJM5NMEdaxBlcFRgdSsH5EBTajs4Pvxh8frWjcSN4IIfw?e=IcBLUm
https://scoutsdelamonteregie.sharepoint.com/:b:/s/District/EXsO6eb0bmFOj5n_TUHhYNEBFJXxHLp9xgxZKUc0MlwgnQ?e=4Tzaj5
https://scoutsdelamonteregie.sharepoint.com/:b:/s/District/EUxFijhRaKBIs1B87mPYI9IB38KIh2HHX0s4OH--xjKVhA?e=6HBqYc

Choisissez le ban en fonction de ce que vous souhaitez exprimer :
Applaudir : Ban du moustique

Un premier participant commence a faire : bzzzzz. Tous ceux qui I'entendent I'imitent, jusqu’a ce
gu’on n’entende plus qu’un vrombissement général. Alors un des participants commence a claquer
dans ses mains, comme s’il essayait d’avoir le moustique. Un 2e fait pareil, un 3e, puis tous
claquent dans les mains, d’abord de fagon espacée, puis de plus en plus vite, jusqu’a ce que tout le
monde applaudisse.

Applaudir : Ban du pingouin

Un pingouin, ¢a marche les pieds en ‘V’ (mettre les pieds ouverts en forme de v)

Les bras de chaque cbté (mettre les bras droits, le long du corps)

La téte baissée (baisser la téte)

1, 2, 3 (3 pas en avant)

1, 2, 3 (3 pas en arriéere)

(Refaire trois fois, plus fort a chaque fois et a la fin, battre des bras sur les c6tés comme des ailes
pour applaudir)

Applaudir : Ban de la pluie

On frappe un doigt de la main gauche contre un de la main droite (pluie fine)
Puis deux (pluie moyenne)

Puis trois (grosse pluie)

Puis quatre (orage)

Puis cing (déluge)

(Fonctionne bien avec beaucoup de personnes)

Applaudir : Ban de I'amour

La la la la _la la la_lalala lala (Les mains au niveau des genoux, on léve lentement les mains
jusqu’au-dessus de la téte en les bougeant un peu)

Lalala__lalala__la_la__la (Toujours au-dessus de la téte, on frappe des mains du c6té droit, du
cOté gauche, a chaque « la »...)

(Recommencer)

Mmmh Mmmh Mmmh__Mmmh Mmmh Mmmh (Taper de la main droite sur I'épaule gauche aux 3
premiers « Mmmh », et de la main gauche sur I'épaule droit aux 3 autres)

Smac__Smac__Smac (Envoyer des becs a la volé dans les airs)

Effort généreux : Ban du nez

C’est un nez (on montre le nez avec son doigt)

C’est un nez fort (montrer le nez puis le poing pour signifier la force)
C’est un nez forgé (montrer le nez, le poing puis le tourner vers I'avant)



C’est un nez fort géné (Méme chose puis mimer qu’on est géné)
C’est un nez fort généreux (Méme chose, puis lorsqu’on a fini, on ouvre les mains devant soi)

Formidable
One midable
Two midable
Three midable
FORMIDABLE!

Foudroyant
Il est fou...
Il est fou...
Il est foudroyant!

Hourra!

(sur I'air de Maman les p’tits bateaux)

Et nous qui pensions bien que ce gars/ces filles la savait rien faire
Voila que maintenant il va falloir lui/leur faire un ban

(Crié) Et la foule en délire s’écria : (chuchoté) hourra

(chuchoté) Et la foule en délire s’écria : (Crié¢) HOURRA!

Meilleurs

lls sont laids...

lls sont laids...

lls sont les meilleurs

Merci

Cestun ‘M’, un ‘E’, un ‘R’, c’est un ‘C’ avec un ‘I
Rassemblez toutes ces lettres et vous y trouverez
MERCI, MERCI, MERCI

(On peut faire la méme chose avec « BRAVO »)

Merci beaucoup

MER (avec son bras, on imite les vagues de la mer)

ClI (avec son bras, on imite une scie)

BEAU (on pointe son visage en faisant un grand sourire)
COUP (on pointe son coup)



Merveilleux : Ban de la vache

Tout le monde se met a quatre pattes. Une personne dit meeeuuh. Les autres répondent : meeeuuh.
La personne qui méne le fait 3 fois de suite. A la fin la personne qui méne dit : « meeeeuuuurveilleux
». (Les vaches doivent faire aller leur téte de droite a gauche a chaque « meeuu »).

Sensationnel : Ban compté
95, 96, 97, 98, 99, SENSATIONNEL!

Surprenant : Ban du citron

Je prends un gros citron, je le coupe en quatre.

Je prends un premier morceau, j'y goQte : wow, c’est sur
Je prends un deuxieme morceau, j'y godte : wow, c’est sur
Je prends un troisieme morceau, j'y goQte : wow, c’est sur
Je prends le dernier morceau, j'y godte :

WOW, C'EST SURPRENANT!

Talentueux
Il est tata...
Il est tata...
Il est talentueux!

Pour trouver d’autres bans, consultez les sites Web suivant :
e Alarescousse des animateurs scouts (District de I'Erable)

e Toujourspret.com (Scoutisme de Baden-Powell)

e Scoutopédia : Ban (mondial)

Bibliotheque d’activités (béta)
Le district a construit une bibliotheque d’activités pour rassembler toutes les activités réalisées par

les unités et les équipes de branche.

Vous devez avoir un compte Microsoft (personnel ou d’entreprise) pour vous inscrire et accéder a la
bibliotheque d’activités. Ca peut étre un compte Hotmail, Outlook, Skype ou un courriel d’entreprise.

M'inscrire a la bibliotheque d'activités



http://www.toujourspret.com/techniques/expression/chants/B/bans.php
http://fr.scoutwiki.org/Ban
https://black-water-060822d10.azurestaticapps.net/

Base de connaissances (ancien)

Vous trouverez dans cette section du Centre de ressources une foule d’outils et de ressources pour
les animateurs scouts de I’Association des scouts du Canada et du district de la Montérégie a ses
membres.

N’hésitez pas a parcourir tous les onglets! Vous y dénicherez des informations en lien, notamment,
avec la pédagogie, les programmes, les activités, le plein air, le développement de la personne, les
jeux et chants, et la totémisation. Bonne lecture!

La base de connaissances du district contient des dizaines de fichiers couvrant beaucoup de sujets!

[

—— Accéder a la base de connaissances du district

Pour télécharger votre copie du Guide de la rentrée 2023, cliquezici_


https://scoutsdelamonteregie.sharepoint.com/:f:/s/District/Es4AuKPjv6tHhKIvOfUd6m0BFG0ew_N5noNUpiNC6u58EA
https://scoutsducanada.ca/document/guide-de-la-rentree-2023-2/
https://scoutsdelamonteregie.sharepoint.com/:f:/s/District/Es4AuKPjv6tHhKIvOfUd6m0BFG0ew_N5noNUpiNC6u58EA

